
 

 PLAN SZKOLEŃ NA 2025 ROK 

Zatwierdzam 

(-) Wojciech Hołdyński 

Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy 

 w Gołdapi 

 

Lp. Nazwa i zakres szkolenia 
Liczba 

miejsc dla 
uczestników 

Przewidywany 
termin realizacji 

Orientacyjny 
czas trwania 
szkolenia w 
godzinach 

Charakterystyka osób, 
dla których szkolenie 

jest przeznaczone 

Informacja o 
egzaminie 

zewnętrznym 

Rodzaj 
dokumentu 

potwierdzającego 
ukończenie 
szkolenia 

1. 

Szkolenie z zakresu umiejętności 
poszukiwania pracy.  

Zakres szkolenia obejmuje 
nabywanie umiejętności 
poruszania się po rynku pracy, 
przygotowanie dokumentów 
aplikacyjnych, autoprezentacji, 
przygotowanie do rozmowy 
kwalifikacyjnej z pracodawcą. 

10 II kwartał 2025 r. 80 

Osoby bezrobotne, które 
utraciły motywację do 
poszukiwania pracy, chcą 
powrócić na rynek pracy, 
nie posiadają 
umiejętności i 
doświadczenia w 
poszukiwaniu pracy. 

Bez egzaminu 
Zaświadczenie o 

ukończeniu 
szkolenia 

2. 

Kompetencje cyfrowe dla osób 
bezrobotnych. 

Zakres szkolenia obejmuje nabycie 
przez uczestników kompetencji 
cyfrowych, takich jak: 
wyszukiwanie informacji i ich 
ocena, przechowywanie i 
zapisywanie informacji, 
komunikacja za pomocą narzędzi 
cyfrowych i aplikacji, aktywność 
obywatelska on-line, zarządzanie 
tożsamością cyfrową, obsługa 
techniczna urządzeń. 

10 

Termin szkolenia 
ustalany według 
potrzeb osób 
bezrobotnych. 

12 

Osoby bezrobotne do 30 
roku życia, w stosunku 
do których zachodzi 
potrzeba uzupełnienia 
kompetencji cyfrowych. 

Bez egzaminu 
Zaświadczenie o 

ukończeniu 
szkolenia 


