Jak otrzymac pomoc
z Powiatowego Urzedu Pracy
w Poznaniu




Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu pomaga osobom, %

ktére nie majg pracy, a chcg pracowac.
Jezeli potrzebujesz pomocy, by znalez¢ prace, 1=

przyjdz do Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu.

Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu

jest na Wildzie przy ulicy Czarnieckiego 9.

Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu
pomoze ci, gdy mieszkasz w Poznaniu

lub w powiecie poznanskim.
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Zeby uzyskaé pomoc Powiatowego Urzedu Pracy,
musisz sie zarejestrowac.
Zarejestrowac, to znaczy zgtosic,

ze potrzebujesz pomocy.

Pomoc Powiatowego Urzedu Pracy jest bezptatna.

Nie potrzebujesz pieniedzy.



Rejestracja

Aby sie zarejestrowacd, przyjdz do Urzedu
rano, najlepiej o 7.30.

W Holu A pobierz bilet do rejestracii.

Hol A znajduje sie naprzeciwko wejscia.
Wejdz do Holu A.

W Holu A znajdujg sie automat biletowy.
Podejdz do automatu.

Nacisnij na ekranie Srodkowe pole

z napisem: ,Rejestracja”

730,




Automat wydrukuje bilet do rejestraciji.
Otrzymanie biletu oznacza, ze zostaniesz przyjety.
Jezeli nie otrzymasz biletu,

musisz przyj$¢ nastepnego dnia.

Przeczytaj na bilecie, do ktdrego pokoju
i na ktorg godzine masz przyjsc. 0 ==

Przyjdz pietnascie minut wczesniej. S792 |
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Wizyta ok. 15:00 .
2015.05-28 9oz

Przeczytaj, jaka jest litera i cyfra na bilecie.
Musisz poczekac, az twoj numer z biletu

wyswietli sie na tablicy nad drzwiami.

W razie ktopotéw podejdz do informac;ji

i popros o pomoc.

TINFORMACEA




Mozesz sobie pomac.
Zgtos sie do rejestracji przez Internet.

Wopisz w Internet adres: www.praca.gov.pl .

Kliknij w napis: ,zgtoszenie do rejestracji”.

Na ekranie wyswietli sie ankieta.

Musisz jg wypetnic.

Ankieta nie jest fatwa.

Mozesz potrzebowacC pomocy w jej wypetnieniu.

Popros osobe zaufang o pomoc.

Na koniec na ekranie wyswietli sie informacja,

ktérego dnia i na ktérg godzine masz przyj$¢ do Urzedu.

Zapisz sobie date i godzine.

Do Urzedu przyjdz pietnascie minut

przed umowiong godzing.

W Holu A podejdz do automatu biletowego.
Nacisnij niebieskie pole z napisem:

,Potwierdzenie rezerwacji umowionej wizyty.”
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http://www.praca.gov.pl/

Wpisz swoj numer PESEL.
Numer PESEL napisany jest

na dowodzie osobistym.

Jezeli popetnisz btad,
na ekranie pojawi sie znak ,X".
Nacisnij zottg strzatke |

Wopisz jeszcze raz numer PESEL.

Automat wydrukuje bilet.

Przeczytaj, do ktérego pokoju masz pojsé. S792¢,m B

Wizyta ok. 15:00 ;
2
2015.05-28  9o%

Przeczytaj, jaka jest litera i cyfra na bilecie.
Musisz poczekac, az twdj numer z biletu

wys$wietli sie na tablicy nad drzwiami.




Dokumenty

Przed przyjsciem do Urzedu przygotuj wazne dokumenty.
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o Swiadectwo ukonczenia szkoty. SWIADECTWO
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ZASWIADCZENIE
e Zaswiadczenia, ze ukonczytes szkolenia, 9 T
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kursy lub warsztaty.
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o Swiadectwa pracy, jezeli wczeséniej pracowates.

e Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

zyciorys, czyli CV, jezeli masz napisany.




e Zaswiadczenie z ZUS, jezeli pracowates,

a po zakonczeniu pracy dostawates
zasitek chorobowy, macierzynski,
Swiadczenia rehabilitacyjne lub rente
z tytutu niezdolnosci do pracy.

IdZz do ZUS i popros o zaswiadczenie.

Jezeli dostajesz rente rodzinng, zabierz

decyzje ZUS o jej przyznaniu.

Dokumenty, ktére przygotowates, zabierz do Urzedu.

Bardzo wazne jest, zebys$ zabrat oryginaty dokumentow.

Ksero lub kopie zostaw w domu.

Pamietaj!

Bez dokumentéw nie zostaniesz zarejestrowany.

Powiatowy Urzad Pracy otwarty jest

w poniedziatki od godziny 8.00 do 15.30,
we wtorki od godziny 8.00 do 14.30,

w srody od godziny 8.00 do 14.30,

w czwartki od godziny 8.00 do 14.30,

w pigtki od godziny 8.00 do 14.30.
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Powiatowy Urzad Pracy zarejestruje cie
jako osobe poszukujgca pracy.

Zrobi to, jezeli otrzymujesz rente.

Jezeli nie otrzymujesz renty,

Urzad zarejestruje cie jako osobe bezrobotna.

W dniu rejestracji bedziesz musiat podpisac
oswiadczenie osoby bezrobotnej.
Oswiadczenie mowi o twoich prawach i

obowigzkach.

Jako osoba bezrobotna otrzymasz
ubezpieczenie zdrowotne.
Bedziesz mogt korzystac ze stuzby zdrowia

i nie ptacic za to.

Jako osoba bezrobotna mozesz otrzymac zasitek.

Zasitek to pienigdze wyptacane przez Urzad.

Urzad sprawdzi, czy nalezy ci sie zasitek.




Na jakg pomoc mozesz liczy¢? ﬁ

Po pierwsze, na pomoc doradcy klienta. 3

Wspétpraca z doradcg jest bardzo wazna.

Opowiedz doradcy, jakg prace chcesz

wykonywac i gdzie chciatbys pracowac.

Opowiedz mu takze,

czego nie mozesz robic.

Doradca powie ci, jakg pomoc z Urzedu otrzymasz.

Doradca pomoze ci w kontaktach z innymi specjalistami.

Doradca pomoze ci znalez¢ najlepsza ‘_\
dla ciebie oferte pracy. @ \\
Gdy przyjdziesz do Urzedu, zawsze spotkasz sie

I bedziesz rozmawiac z tym samym doradca. s \

Po drugie, Urzad moze wystac cie

na szkolenie zawodowe.
Dzieki szkoleniu nauczysz sie

nowych umiejetnosci i zdobedziesz nowy zawdd.




Po trzecie, Urzad moze wystac cie na staz zawodowy.

Staz zawodowy to praca w zakfadzie pracy,

za ktérg Urzad wyptaci ci pienigdze. 0o
(0 0Oogy

Pienigdze te to stypendium stazowe.

Gdy skohczysz staz, masz szanse na prace.
To, czy dostaniesz prace, zalezy od pracodawcy.
Twoje szanse rosng, jezeli dobrze pracowates na stazu

I pracodawca jest z ciebie zadowolony.

Po czwarte, Urzgd moze zwrocic ci pienigdze

za dojazd na staz lub szkolenie.

Zwroci ci pienigdze za bilety autobusowe,

kolejowe lub inne.

Jezeli opiekujesz sie dzieckiem do szesciu lat,
Urzad moze zwrdcic ci czesc¢ pieniedzy

za opiekunke do dziecka.

Pozwoli ci to na udziat w szkoleniu lub stazu.

Urzad sprawdzi, czy nalezg ci sie pienigdze.
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Urzad moze zwrdcic ci czes¢ pieniedzy

za opiekunke do osoby zalezne;j.

Osoba zalezna to na przyktad chora matka,
chory ojciec lub inny cztonek rodziny,

ktérym sie opiekujesz.

O wszystko zapytaj swojego doradce klienta. N \1\

Doradca ci pomoze.

Jezeli sam znalaztes pracodawce, ktory da ci prace,
powiedz mu, zeby sprawdzit w Internecie

na stronie poznan.praca.gov.pl,

na jakg pomoc Urzedu moze liczyc.

Urzad moze zwrdéci¢ mu pienigdze 33 ? )g
za przygotowanie dla ciebie miejsca pracy.

Zeby pracodawca otrzymat zwrot pieniedzy,

musisz zarejestrowac sie w Powiatowym Urzedzie Pracy O3d

jako osoba poszukujgca pracy lub bezrobotna. oo oood
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http://www.pup.poznan.pl/

zagladaj na strone poznan.praca.gov.pl.

Jezeli potrafisz korzystac z Internetu, {

Znajdziesz tam informacje o kursach i szkoleniach

oraz innych formach pomocy, jakg mozesz otrzymad.

Jezeli nie znasz sie na komputerach, /,Tr, :
A R\
0 wszystko pytaj doradce klienta.

W Holu A znajduje sie Informacja.

Jezeli czegos nie wiesz, podejdz do Informacji

i popro$ o pomoc. TINFORMACGA

W kazdej chwili mozesz zadzwonic

do Powiatowego Urzedu Pracy. =
Popros o numer telefonu swojego doradce klienta. ) r\\\
Jezeli nie masz jeszcze doradcy klienta lub nie znasz

jego numeru telefonu mozesz zadzwonic

na numer: 618 345 640 # \

lub napisa¢ e-mail na adres: kancelaria@poznan.praca.gov.pl .

Opracowat: Marek Szambelan, grafika, zdjecia: Dobrochna Szambelan
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