Powiatowy Urzad Pracy w Wagrowcu

CENTRUM BANKTEMATOW PORAD GRUPOWYCH

AKTYWIZACJI  REALIZOWANYCH W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY W WAGROWCU
ZAWODOWEJ
WYKAZ
NIEZBEDNYCH
ODBIORCY PORAD | CZAS SRODKOW
Lp. TEMATYKA CEL, ZAKRES | OPIS TRESCI PORADY GRUPOWE) WYMAGANIA WSTEPNE TRWANIA | MATERIALOW
DLA UCZESTNIKOW I SPOSOB DYDATKTYCZNYCH,
ORGANIZACIJI | LITERATURY,
PORAD METOD
| PROGRAMOW
e Okreslenie celu zawodowego i motywacja do Osoby bezrobotne okoto
Aktywni aktywnego dziatania znajdujace sie w 3 godzin Cwiczenia, testy
1. e Plani metody poszukiwania pracy szczegdblnej sytuacji na zegarowych wzory dokumentow
na rynku pracy e Dokumenty aplikacyjne rynku pracy - zajgcia
z grupa
e Proces komunikacji Osoby dtugotrwale okoto
Skuteczna e Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej bezrobotne i zagrozone 3 godzin Cwiczenia,
2. komunikacja e Dokumenty aplikacyjne dtugotrwatym zegarowych film szkoleniowy
z pracodawca bezrobociem - zajecia
z grupg
e Okreslenie predyspozycji zawodowych do pracy | Osoby bezrobotne z okoto
e Odkrywanie swoich mocnych i stabych stron wyksztatceniem $rednimi | 3 godzin Cwiczenia, testy,
3. Gotowi do pracy e Autoprezentacja w rozmowie kwalifikacyjnej zawodowym zegarowych film szkoleniowy
e Dokumenty aplikacyjne - zajgcia
z grupg
e Poznanie wtasnego potencjatu Osoby bezrobotne z okoto
Warsztat e Uzyskanie wiedzy o swoich zainteresowaniach i | wyksztatceniem srednim 3 godzin Testy, ¢wiczenia
4. . mocnych stronach 0gblnym i bez zawodu zegarowych
samopoznhania e Samoakceptacja i samoocena - zajecia
z grupa
. e Okreslenie wtasnego potencjatu zawodowego Osoby bezrobotne okoto
Autoprezentacja e Podsumowanie przebiegu dotychczasowej posiadajgce 3 godzin Cwiczenia, praca
5. dorobku kariery zawodowej doswiadczenie zawodowe | zegarowych indywidualna
zawodowego e Przygotowanie profesjonalnych dokumentéow - zajecia
aplikacyjnych Z grupa




Wymagania pracodawcy na rynku pracy Osoby bezrobotne okoto
. Okreslenie predyspozycji psychofizycznych i posiadajgce orzeczenie 3 godzin Informacja
Pokonywanie zawodowych do wykonywania pracy o stopniu zegarowych specjalisty,
6. barier Odkrywanie swoich mocnych stron i niepetnosprawnosci - zajecia ¢wiczenia, testy,
na rynku pracy motywowanie do poszukiwania odpowiedniej z grupa film szkoleniowy
pracy
Autoprezentacja w rozmowie kwalifikacyjnej
Okreslenie predyspozycji i preferencji Osoby bezrobotne bez okoto
Planowanie kariery zawodowych doswiadczenia 3 godzin Testy, ¢wiczenia
7. . Motywacja do aktywnego poszukiwania pracy | zawodowego zegarowych
zawodowej Rola samooceny w podejmowaniu decyzji - zajecia
zawodowych Z grupg
Rodzaje umdw o prace Osoby dtugotrwale okoto
Formy zatrudnienia Rozwigzywanie uméw o prace bezrobotne lub zagrozone | 3 godzin Informacja
8. i rozmowa Uprawnienia pracownicze (urlopy dtugotrwatym zegarowych specjalisty,
kwalifikacyjna wypoczynkowe i macierzyniskie) bezrobociem - zajecia film szkoleniowy
Rozmowa kwalifikacyjna Zgrupq
Wiedza o wymaganiach rynku pracy Osoby bezrobotne okoto
Rynek pracy Metody poszukiwania pracy zainjcer.esowane . 3 godzin C’wicz_enia, '
9. ) .. Mozliwosci podejmowania dziatalnosci podjeciem wtasnej zegarowych test, informacja
i samozatrudnienie gospodarczej dziatalnosci gospodarczej | - zajecia specjalisty
Srodki finansowe na dziatalno$¢ gospodarcza z grupg
Podstawy prawne Osoby bezrobotne okoto Informacja
ABC Rejestracja dziatalnosci - krok po kroku planujac.e otworzy¢ 2 godzin specjalisty,
10. Lo . Formy opodatkowania wtasna firme zegarowych wzory dokumentéw
przedsigbiorczosci Zatrudnianie pracownika - obowigzki - zajgcia
Rodzaje uméw Z grupq
Aktywne formy Omoéwienie form pomocy dla oséb Osoby bezrobotne okoto
pomocy dostepne bezrc.)botnych dostep.nych.w PUP zarejestrowane w PUP 3 godzin Infor.mfa\qa
. Plan i metody poszukiwania pracy zegarowych specjalisty,
11. w Powiatowym Dokumenty aplikacyjne - zajecia ¢wiczenia
Urzedzie Pracy z grupg

i metody
poszukiwania pracy
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