
Szkolenie z zakresu umiejętności poszukiwania pracy

W dniach 01 – 19 kwietnia 2019 r. w Powiatowym Urzędzie Pracy odbywa się Szkolenie z zakresu umiejętności poszukiwania pracy,
w którym uczestniczy 10 osób bezrobotnych.
Szkolenie to zajęcia teoretyczne i praktyczne, w ramach których bezrobotni przez dwa tygodnie uczą się, a następnie przez tydzień
praktycznie stosują nabyte umiejętności poszukiwania i uzyskania pracy.
Szkolenie adresowane jest przede wszystkim do osób bezrobotnych, które albo nie mają żadnego doświadczenia w poszukiwaniu
pracy, albo odczuwają zniechęcenie z powodu braku pozytywnych efektów swoich dotychczasowych działań.
Uczestnictwo w zajęciach szkolenia pomaga zmienić postawę wobec siebie i swojej sytuacji, uczy aktywności i samodzielności.
Program szkolenia ma na celu wzmocnienie wśród uczestników szkolenia wiary we własne umiejętności i możliwości na lokalnym
rynku pracy.
Metody  pracy  na  szkoleniu:  studium  przypadku,  dyskusja,  ćwiczenia  indywidualne,  praca  w  zespołach,  twórcze  myślenie,
prezentacja, obserwacja pracy, zabawy i gry, odgrywanie ról, wykład, miniwykład.
Zajęcia odbywają się w Sali  Informacji  Zawodowej  w budynku Powiatowego Urzędu Pracy i  prowadzone są przez pracownika
tutejszego urzędu Doradcę Zawodowego - Panią Agnieszkę Wrzeszcz.
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