HARMONOGRAM GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH
W Il KWARTALE 2020 R.

Lp.

Termin
realizacji

Temat

Zakres

29.04.2020 r.

Wymarzona praca — jak jg zdobyé?

- okreslenie oczekiwan, mocnych i stabych stron
- analiza rynku pracy, oczekiwan pracodawcow
- przygotowanie planu dziatania

- ksztaltowanie umiejetnosci wyznaczania celow
- identyfikacja przeszkod na drodze do
wymarzonej pracy

- rekrutacja 1 selekcja pracownikow

- analiza najczgs$ciej popelnianych bledow

29.05.2020 r.

Aktywny na rynku pracy

- wartos$ci ptynace z podjecia pracy

- czynniki majgce wplyw na poszukiwanie pracy
- zasady utrzymania miejsca pracy

- jak pokona¢ stres

- identyfikacja swoich mocnych 1 stabych stron

- wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

29.06.2020 r.

Bilans trudnosci w znalezieniu pracy

- okreslanie mocnych 1 stabych stron

- okreslanie zainteresowan zawodowych,
umiejetnosci 1 predyspozycji

- analiza niepowodzen w poszukiwaniu pracy
- metody poszukiwania pracy

Termin przyjmowania zgloszen — do wyczerpania miejsc lub do dnia poprzedzajgcego porade grupows.
Osoby zainteresowane udziatem w poradzie grupowej proszone sg o kontakt z doradcg zawodowym w pok. nr 26, 27
lub pod numerem tel.: 75 782 42 24 wew. 279, 268




